
Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 

Federação Internacional de Ginástica (FIG), União Europeia de Ginástica (UEG), União Ibero-

Americana de Ginástica (UIAG), na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e 

na Confederação Mediterrânea de Ginástica - COMEGYM 

Membro do: 

Comité Olímpico de Portugal (COP) e Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 

 
 

 

                     

Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50 
Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.fgp-ginastica.pt 

CIRCULAR Nº 0056/2020  Lisboa, 13 de abril 2020 

DISTRIBUIÇÃO: At´s e Clubes 

ASSUNTO: Esclarecimento seguro desportivo 

 
 
Exmos. Senhores, 
 
Em virtude de no último mês terem chegado à Federação algumas questões relacionadas com o 
seguro desportivo, cumpre-nos prestar o seguinte esclarecimento. 

 
No passado mês de março questionámos a nossa mediadora acerca da cobertura do nosso seguro 
desportivo, nomeadamente nos casos em que a atividade física é efetuada na sua residência 
habitual. 
 
De acordo com a resposta recebida, e uma vez que estamos todos a viver uma época de exceção, as 
seguradoras não se podem dissociar da mesma. Assim, sempre que um atleta esteja a praticar 
ginástica em locais distintos dos ginásios, estão garantidos através da apólice da Federação Ginástica. 

 
Mantenham-se em segurança e ativos (as). 
 
Cumprimentos, 
 

A Chefe dos Serviços Financeiros e Administrativos 
 
 

Sandra Pires 
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